List z przysztosci

Zadanie polega na napisaniu prier Ciebie Krotkiego listu, Kbory mo
Zodthe wyslany za pomoc) wisdaomaodai a-mail lub kartki pocztawe).

Celem jest spejrzenie z nleco cdmiennej perspektywy niz tweja ob
Przygotuj soble kartke | diugepls badi klawiature komputer
ktarym bgdziesz pisac a nastgpnie usigdf wygodnie.

cokolwiek mnapiszesz zramknij oczy | wei kilka gitebokich
chdw. Wit skupiaj sig¢ na niczym kKonkretnym, porwdl swoeim
lam plyngé swobodnie. A terar wyoabrat tobie siebie rok po okresie
olacji spowodowane] keronawirusem. Nikt z nas nie wie co wydarzy
sig w przysztodci. ale motemy ja sobie dowolnie wyobrazic. Zacznij
wyosbratenia sobie réinych szczegdldéw twojogo przysziego fycia,
bgdziesz wygladad? Cdzie bgdziesz mieszkad? Z kim bedziesz
spotykac? Czym bgdziesz sig zajmowad?

Jak moie wygladac Twaj typowy dzien? Kiedy ju: wyobrazisz sobie te
srcregdly sprobuj spojrrec na siebie i swoje kycie z perspektywy ofoby
rok starsrej - bardziej dodwiadczone] | madrzejsze] Eyciowo. Jak
podeobasz siq soble z przysziodci? Twa] ebecny sposdb spedzania czasu?
Czy wspdlczujesz sebie. a mole wrecz przeciwnie jestes z siebie
dowgolony w jaki sposdb wykorzystujesz ten czas? Przez kilka chwil
daj w myflach tq sytuacjq. nie otwierajac przy tym oczu,
bie na przyjrzenie sig swoim  myéla bez ich ec
rtofciowania, Kiedy bgdziesz jui gotdw napisz list jako o
Zysztodci kierujgc go do sicbie obecnogo. €o moZesz
wiedzied? Czy spribujesz sobie cod zaproponowad. jak w inny sp
mozna spedzié ten czas? Czy mole warto sprébowaé czegod nowe
Zalnteresowat slg czymid na co nigdy nie starczalo czasu? Naby
owych umiejetnodci? A meie przeczytad od dawna pozostawione
17 Obejrzed film, na kKtéry czakales? Nadrebic pewne zaleghodci?

pisaniu listu zachowaj go. Odidt list ma jakié czas - na kilka dni
b tydzien. Zastandw sig preez chwilg jakie znaczenie miale dia ciebie
spojrzenie na wiaing sytuacje z dwaeh perspaktyw?

o mogioby wygladad twaje




